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SKILLS PLAYER
OB+-WR+CB+S+TE




CASQUES

SKILLS PLAYERQB+WR+CB +S +TE

Indiscutablement, le casque RIDDELL SPEED ICON se démarque
comme le meilleur choix qualité-prix sur le marché, surpassant toutes
les autres marques. Pour ceux qui souhaitent un cran au-dessus,

le RIDDELL SPEED FLEX offre une protection de la nuque ajustable
et pratique grace a son systéme gonflable, ainsi qu'une mentonniére
réglable a tout moment. Bien que SCHUTT ait introduit de nouveaux
casques ultralégers, leur conception semble quelque peu légére

et les finitions ne correspondent pas a leur prix élevé.

FACEMASKS

SKILLS PLAYERQB+WR+CB +S+TE

Privilégiez les modéles qui offrent une large ouverture de vision,
tels que les S2B, S2BD et SF2BD dans la gamme Speed Flex.
Sivous jouez en tant que corner, les options S2EG ou SF2EG
(dotées de deux barres verticales de chaque coté des yeux)
peuvent également convenir.
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EPAULIERES

SKILLS PLAYERQB+WR+CB +S+TE

La LIBERTE de MOUVEMENT et la RAPIDITE sont les deux
caractéristiques clés de vos postes. Optez pour des épauliéres
légéres et profilées. Une encolure large sera particulierement
utile pour éviter toute géne lors des blocs ou des attrapés.

Dans la catégorie de prix de base, les RIDDELL PHENOM SK

se démarquent favorablement. Cependant, je tiens a noter

que les modéles SCHUTT XV HD ne sont pas mes favoris en raison
de leur encolure excessivement serrée. Néanmoins, mes clients
ont fait part de trés bons retours concernant ce modéle.

Pour les modéles haut de gamme, je recommande
particulierement la POLY 2INONE, qui offre le meilleur rapport
qualité-prix. Sa conception unique de gilet ajusté au corps
avec une coque rigide se fixant par scratch est exceptionnelle
pour les niveaux éleveés.

Découvrez également la CARBON 2INONE et la XTECH,

deux options remarquables et personnalisables.

Sivous étes WR ou QB, pensez a protéger votre dos avec

une backplate. Pour une protection des cbtes et de la clavicule,
le TOP NIKE PRO COMBAT HYPERSTRONG

est un excellent choix. Le RIB protector est une alternative,
mais peut étre encombrant.
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GANTS

SKILLS PLAYERQB+WR+CB +S+TE

Les gants sont parmi les éléments les moins durables dans le football américain, nécessitant au moins 2 paires par saison.

Bien que colteux et fragiles, leur efficacité est limitée quelle que soit la marque. Mon choix préférentiel reste cependant les produits NIKE,
reconnus pour leur coupe, design et confort supérieurs. NIKE et SPORTUS COMPANY offrent une large gamme, des VAPOR KNIT ultra fins
aux SUPERBAD renforcés, en passant par les incontournables VAPOR JET. Je recommande également les modéles BATTLE, peu de retours
mais une trés bonne impression en termes de confort et design. CUTTERS est une marque fiable avec une durabilité accrue, bien que leurs
coutures puissent paraitre grossiéres. ADIDAS fait des efforts notables dans la conception, avec des gants ultra confortables,

mais leur matiére élastique peut affecter le grip lors des attrapés. Les gammes plus abordables comme GRIP BOOST et RIDGE
offrent un grand confort et un bon grip de qualité.

PROTECTIONS PANTALON

SKILLS PLAYERQB+WR+CB +S+TE

Un grand coup de chapeau au modéle NIKE HYPERSTRONG 3/4 FULL PANTS, une option compléte avec les 7 pads requis,

bien que sa disponibilité soit limitée en 2023. Pour ceux qui souhaitent maitriser leurs dépenses, le CHAMPRO 7 PADS est un choix solide.
Le modeéle XTECH 5 pads est également excellent, offrant une protection maximale grace a la technologie XTECH.

Leurs pads genoux sont étonnamment petits et fins. Cependant, ils ne seront de retour qu'en 2024.
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CRAMPONS

SKILLS PLAYERQB+WR+CB +S +TE

Comme pour tous les postes, les crampons jouent un role crucial dans votre jeu. Une bonne tenue de la cheville peut étre avantageuse
pour les changements de direction, tandis que d'autres préféreront une cheville libre pour protéger le genou. Optez pour une semelle rigide
pour une accélération rapide. Actuellement, le modéle en vogue est la NIKE VAPOR EDGE 360 PRO 2, ultra fine et légére,

avec une chaussette légére maintenant la cheville. Tous les modéles ALPHA sont également excellents.

Chez Nike, voici l'ordre des qualités ;

SHARK : crampons en caoutchouc, abordables
VARSITY : platine classique en plastique rigide
SPEED : version Low, semelle légére et rigide

PRO : souvent en version 3/4, semelle légére et rigide

ELITE : la forme varie selon les versions, avec des versions en carbone ou en edge

Un modéle mérite une mention spéciale : 'ADIZERO 11.0-12.0, remarquablement confortable avec une largeur de pied accrue.
Assurez-vous d'adapter vos crampons aux terrains sur lesquels vous jouerez : vissés pour les terrains gras ou l'herbe épaisse,

moulés pour les terrains secs ou synthétiques. Complétez vos crampons avec une paire de chaussettes NIKE VAPOR CREW,
le choix parfait pour la pratique du football américain.
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ACCESSOIRES

SKILLS PLAYERQB+WR+CB+S+TE

Ma philosophie repose sur une protection minimale et l'absence de superflu sur le terrain. Pour votre position, la BACKPLATE est essentielle.
Elle vient compléter votre épauliére et préserver vos lombaires des impacts nocifs.

Le modéle BATTLE CHROME se distingue parmi mes favoris, grace a sa forme trapézoidale.
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LINEMEN



CASQUES

LINEMEN

Incontestablement, le RIDDELL SPEED ICON se démarque comme le choix optimal en termes de rapport qualité-prix, surpassant toutes
les marques concurrentes. Pour ceux qui souhaitent s'offrir une expérience supérieure, le SPEED FLEX est a considérer.
Il propose une protection gonflable de la nuque trés appréciable ainsi qu'une mentonniére ajustable a tout moment.

FACEMASKS

LINEMEN

Jerecommande les modéles fermés comme le S2BDC ou le S3BD (au design sympa) pour une option classique.
Pour un look plus audacieux, les modéles comme le TX-HS4 avec leur design trés agressif sont a considérer.

MENTONNIERES

LINEMEN

Le modéle a coque rigide offre un équilibre idéal entre sécurité et confort. Le modéle TCP est satisfaisant, mais peut étre un peu serré,
ce qui le rend moins adapté aux mentons plus larges. Cependant, il offre un confort et un toucher excellents. Pour les amateurs du style hipster

ou ceux qui portent une barbe, je recommande le modéle souple, car il s'ajuste bien a 'épaisseur de la barbe. Vous pouvez également opter
pour le modéle HARDCUP en taille LARGE.
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EPAULIERES

LINEMEN

Compte tenu de votre posture inconfortable et de votre gabarit hors norme, une épauliére dotée d'une encolure large ou de lacets sur le sternum
pour écarter cette encolure serait conseillée. Pour les postes de CENTRE, GUARD, NOSE et TACKLE, les modéles comme le RIDDELL PHENOM
AP, le RIDDELL KOMBINE LN, voire les GEAR PRO TEC ZCOOL (avec des pads attachés par élastique au bras pour protéger le biceps lors des
mouvements) sont appropriés. Si vous pouvez investir davantage, le modéle XTECH se distingue actuellement. En revanche, pour les postes de

DE et TE, je recommande des modéles offrant une grande liberté de mouvement, tels que ceux de type SKILL. Votre position exige rapidité,
explosivité et amplitude de mouvement considérable.

GANTS

LINEMEN

Votre réle implique de saisir, bloquer et affronter vos adversaires en permanence. Vos mains constituent votre principal outil de travail,

il est donc primordial d'en prendre soin. Je vous recommande des gants du type NIKE D-TACK, qui offrent des protections a la fois sur la paume
et le dos de la main. Les modéles CUTTERS comme THE FORCE ou REINFORCER sont également adaptés (disponibles sur commande).

Seuls les CENTRES et les TIGHT END devraient opter pour des gants avec un grip plus marqué, comme les NIKE SUPERBAD

ou les CUTTER THE GAMER. Cependant, gardez a l'esprit que ces modeles sont plus fragiles et ont une durée de vie réduite lors des contacts.
Ils demeurent toutefois indispensables pour le jeu de ballon. N'oubliez pas que GRIP BOOST propose également

son propre modeéle LINEMEN, reconnu pour son confort exceptionnel.
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EPAULIERES

LINEMEN

Compte tenu de votre posture inconfortable et de votre gabarit hors norme, une épauliére dotée d'une encolure large ou de lacets sur le sternum
pour écarter cette encolure serait conseillée. Pour les postes de CENTRE, GUARD, NOSE et TACKLE, les modéles comme le RIDDELL PHENOM
AP, le RIDDELL KOMBINE LN, voire les GEAR PRO TEC ZCOOL (avec des pads attachés par élastique au bras pour protéger le biceps lors des
mouvements) sont appropriés. Si vous pouvez investir davantage, le modéle XTECH se distingue actuellement. En revanche, pour les postes de
DE et TE, je recommande des modéles offrant une grande liberté de mouvement, tels que ceux de type SKILL. Votre position exige rapidité,
explosivité et amplitude de mouvement considérable.

PROTECTIONS PANTALON

LINEMEN

Comme vous le savez sans doute, notre sport est unique en ce sens que posséder une stature imposante et hors du commun offre des avantages
considérables. Pour ceux d'entre vous qui ont une carrure plus imposante, je vous recommande d'éviter les modéles avec 7 pads intégrés (sauf
pour les gabarits athlétiques), car le tissu de la plupart des modéles disponibles sur le marché risque de se déchirer facilement au niveau du
genou en raison de vos formes généreuses. Opter pour un modéle avec 5 pads et ajouter des pads genoux a enfiler dans le pantalon sera bien
plus adapté a votre morphologie. Le modéle NIKE PRO COMBAT HYPERSTRONG est le plus performant mais peut étre colteux et difficile a
trouver en 2023. Pour débuter, le modele CHAMPRO en XXL et plus conviendra. Pour éviter que votre calegcon ne descende, ajustez votre
pantalon et serrez la ceinture pour laisser dépasser le haut des pads hanches. Ne suivez pas les conseils de ceux qui proposent des SET DE PADS
séparés a attacher a la ceinture, c'est inconfortable et peu s(r.

Gardez a l'esprit: "FEEL GOOD, PLAY GOOD" (plus vous vous sentez bien, mieux vous jouez).
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CRAMPONS

LINEMEN

Etant donné que votre role est plutot statique (sauf en jeu de débordement), la protection de vos chevilles est primordiale.
Le modéle idéal demeure le NIKE FORCE SAVAGE, versions 1ou 2, disponibles en VARSITY (entrée de gamme),

PRO (intermédiaire) et ELITE (le summum pour OL DL). Ces trois modéles ont une forme plus large et des renforts

sur les cotés et le dessus du pied. Depuis 2023, NIKE a lancé les ALPHA MENACE PRO 3 qui allient légéreté et mobilité
tout en offrant la largeur de pied appropriée. N'oubliez jamais l'importance de vos crampons ! "FEEL GOOD! PLAY GOOD!"

ACCESSOIRES

LINEMEN

Je conseille toujours a mes clients de privilégier la protection minimale (méme si cela signifie moins de ventes),

mais certains d'entre vous peuvent présenter des vulnérabilités spécifiques. Les protections pour les coudes

et les avant-bras sont deux accessoires essentiels pour éviter les coups désagréables. Les genoux sont la partie

la plus sollicitée du bas du corps, c'est pourquoi les genouilléres de maintien des ligaments ne doivent pas étre négligées,
surtout pour ceux sujets aux entorses ou ayant connu des ruptures des LCA (ligaments croisés antérieurs).

Dans ce domaine, DONJOY reste la marque la plus répandue et la plus performante.
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ALL PURPOSE
RB+ FB+ LB




CASQUES

ALL PURPOSERB +FB +LB

En tant que joueur robuste (oui, les RB et LB sont parmi les postes les plus sujets aux contacts violents), le RIDDELL SPEED ICON
se distingue comme le meilleur choix en termes de rapport qualité-prix, surpassant toutes les marques concurrentes.

Pour ceux qui visent une expérience plus luxueuse, le REVO SPEED FLEX est a considérer, offrant une protection gonflable

de la nuque trés appréciable et une mentonniére réglable a tout moment. Si vous recherchez le casque offrant le plus haut

niveau de protection, le VICIS ZERO1 ou ZERO2 est un choix a envisager, avec une préférence pour le concept du ZERO1.

EPAULIERES

ALLPURPOSERB +FB +LB

Votre rOle est sans conteste le plus intense au sein de votre équipe. Vous devrez encaisser des chocs puissants a chaque jeu du match.
Pour une protection optimale, choisissez des modéles polyvalents, également connus sous le nom de "ALL PURPOSE". Les options a considérer
sontle RIDDELL PHENOM AP, le RIDDELL KOMBINE AP, le GEAR PRO TEC ZCOOL (pratique avec ses pads BICEPS fixés au bras par élastique)

ou optez pour des modeles haut de gamme spécifiques a votre position. Dans cette catégorie, la XTECH offre la meilleure protection.
Le modéle RIDDELL SPX est également une option correcte a prendre en compte.
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GANTS

ALL PURPOSERB +FB +LB

Comme vous étes régulierement en contact avec le ballon, il est indispensable d'avoir des gants avec des pads et un bon grip. Mon choix
favori est les NIKE SUPERBAD, méme s'ils ne sont pas les plus robustes, ils offrent un confort nettement supérieur aux autres marques.
Sivous recherchez des gants plus résistants, vous pouvez opter pour les CUTTERS THE GAMER, qui ont une coupe moins ajustée

que les NIKE mais offrent une durabilité supérieure. Les ADIDAS FREAK sont également trés confortables et assurent une protection
exceptionnelle au dos de la main.

De plus, GRIP BOOST a lancé son modéle RAPTOR, qui est extrémement confortable.
Ne négligez pas non plus le modéle POWER de la marque RIDGE, qui offre un excellent grip.

PROTECTIONS PANTALON

ALLPURPOSERB +FB +LB

Je tiens a souligner 'excellence du modéle NIKE HYPERSTRONG 3/4 FULL PANTS, une option compléte avec les 7 pads requis,

méme si malheureusement il peut étre difficile a trouver en 2023. Pour ceux qui ont un budget plus restreint, le CHAMPRO 7 PADS
constitue une alternative tout a fait adéquate.

POSITIONS GUIDEBOOK
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CRAMPONS

ALL PURPOSERB +FB +LB

Les crampons sont aussi essentiels pour votre jeu que pour toutes les autres positions. Un maintien adéquat de la cheville est crucial

pour vos changements de direction, tandis qu'une semelle rigide favorise un départ rapide. Les modéles NIKE ALPHA MENACE 3 PRO

ou ELITE sont des choix srs. Les modéles en 3/4 sont également excellents. Assurez-vous d'adapter vos crampons en fonction des terrains
sur lesquels vous jouerez : des crampons vissés pour les terrains gras ou l'herbe épaisse, et des crampons moulés

pour les terrains secs ou synthétiques.

ACCESSOIRES

ALLPURPOSERB +FB +LB

Mon approche est de privilégier une protection minimale sur le terrain et d'éviter les accessoires superflus. Cependant, dans votre position,
les protections pour les coudes peuvent devenir indispensables. Pour les RB, je recommande de garder les avant-bras dégagés de tout tissu
qui pourrait étre glissant. Lorsque le terrain est humide, le ballon peut devenir trés glissant et le tissu sur les avant-bras ne vous

sera pas favorable. Un article incontournable pour les joueurs des trois postes est le protége-dents LIPS GUARD BATTLE !!!

Celui-ci offre une ouverture d'oxygéne impressionnante, ce qui vous aidera a mieux respirer lors de vos actions sur le terrain.
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